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La BPCO e una patologia prevenibile

€ importante saper riconoscere il paziente tipo
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90+ anni

tosse, muco
dispnea da sforzo
flogosi

La prevedibilita della
BPCO fa esplicito
riferimento all’abitudine
tabagica della maggior
parte dei pazienti che € da
considerarsi la principale
causa favorente lo
sviluppo e I'aggravamento
della patologia
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La spirometria € uno strumento primario
per la diagnosi ed il monitoraggio della

L'esame Spirometrico
presenta il “gold
standard” nella diagnosi,
nella scelta della terapia
farmacologica e nel
@onitoraggio della BPCO

Un Prodotto e gl

Keypoints design



La Pneumologia sul Territorio:

CARE MY BREATH 1ot ot ormmont

Percorso virtuoso di comunicazione tra '
Ospedale, Specialista e MMG
con al centro il benessere del pazie

Il percc strutturato tra
medico di medicina
nerale, specialista
territoriale e ospedale
consente di controllare e
tutelare in maniera
ottimale il paziente
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La terapia deve essere appropriata al paziente '

Terapie

Keypoints design

'‘adeguatezza terapeutica
e alla base di una corretta
gestione del paziente
BPCO
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I'Educazione del paziente € di fondamentale importanza '

a cosciente
collaborazione del
paziente e fondamentale
per una corretta gestione

/ della patologia
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Le GOLD sono da intendersi come rac

no nell’ambito della va one di una scelta terapeutica seguire le indicazioni date da
raccoma ioni riconosciute a livello diale, ma tenere sempre presente che non vanno intese come delle
leggi da seguire ciecamente perct 2sso I'individualita di ogni paziente ne puo condizionare l'utilizzo e la
relativa efficacia nella pr:
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CARE My BREATH

E necessario adottare
un approccio personalizzato al p

‘approccio
terapeutico deve

essere oggi sempre

piu personalizzato e
- legato al concetto di

«fenotipizzazione»
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E' fondamentale che la scelta
terapeutica sia la piu
appropriata per ogni paziente
fin dal primo momento della
diagnosi in modo da arrestare
la progressione della malattia
e ottenere il migliore controllo
possibile delle riacutizzazioni
(concetto da rafforzare
considerando i casi in cui la
diagnosi viene effettuata
anche tardivamente....)
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Nessuna terapia puo
Essere
completamente
efficace se il paziente
non la assume nei
modi, tempi e dosaggi
giusti
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E importante rendere un paziente consapevole sia della patologia
che della terapia e delle tecniche inalatorie

E' fondamentale che ogni paziente sia
reso edotto e consapevole della
propria malattia, della sua cronicita,
dell'importanza di curarla
costantemente e riconoscere i sintomi
e segni di possibili riacutizzazioni. Ed
e altrettanto importante e
iIndispensabile che utilizzi in modo
corretto il device prescritto al fine del
funzionamento della terapia stessa

Patologia, Terapia e
TECNICHE
INOLOTORE
Pl
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La scarsa aderenza a -
puo portare al decesso

Mi sentivo bene,
era inultile

Una compliance ridotte erapia determina un aumentato rischio di
riacutizzazioni e di alita, come riportato ormai da diversi lavori scientifici
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Fondamentale e la
collaborazione tra
MMG,

specialista
territoriale e
medico
ospedaliero.
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Una gestione congiunta per le diverse fc @-

essita deve essere indirizzato allo specialista del territorio.
dirizzato alla struttura ospedaliera.
o e terapeutico, il medico ospedaliero deve affidare il paziente al
proprio mmg che lo seg successivo follow up
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